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fur clevere Umweltkids
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ABFALLE - AUFRAUMEN - BASTELN - ESSEN - GARTEN - REINIGEN - TAUSCHEN




[1 Ich kann meine Sachen leichter finden.
[ Ich kann klarer denken.
[] Ich trete nicht standig auf Spielzeug.
[J Ichliebe Aufrdumen. (Kein Quatsch!)
Jeg Es. tut mir gut, den Kopf freizubekommen.
[1 Ich bin stolz und glucklich, wenn mein Zimmer aufgeraumt ist.
[1 Meine Eltern freuen sich dart']_ber.
[T Ich habe wieder alle Dinge im Blick, die ich angesammelt habe.
[J Sokannich mein Zimmer besser organisieren.
[ Danachist es viel praktischer.
[J Wenn ich einmal aufgerdaumt habe, geht es das néchste Mal schneller.

I Weitereldeens: a3 i B iy e R e L S e




WHER
W (/4,

@%
&

© VERSCHENKEN

Qyma3

L/

N e | l

. WEGWERFEN

____________________________________________________________________________________________________

Einladung zur

e TAUSCHPARTY

Bring Bticher, Zeitschriften, Spiele und Kleidung
in gutem Zustand mit, die du nicht mehr brauchst.
Wir tauschen untereinander und kostenlos.

Meine Adresse:

Bring gern etwas zu trinken oder einen Kuchen mit.

Bitte sag mir bis zum..................... Bescheid, ob du kommst.

____________________________________________________________________________________________________




4 ﬁ« Du kannst dieses Etikett ausdrucken
"> und auf deine Box kleben!
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2UM MITNEHMEN,
KOSTENLOS!

Hier kdnnt ihr alle Dinge hineinlegen, die ihr nicht mehr
braucht, um anderen Menschen eine Freude zu machen.

________________________________________________________________________________________________




Die schonsten Dinge kannst du mithilfe deiner Eltern in Secondhand-Laden
oder auf geeigneten Webseiten verkaufen. Zuallererst solltest du eine Tabelle
erstellen, in der du aufschreibst, was du verkaufen willst und zu welchem
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Preis: WHERy,
©
Zu verkaufen Preis Verkauft ¥
Vogelpuzzle 5 Euro
Plischgiraffe 2 Euro




Damit dir klar wird, welche Mengen an Lebensmitteln taglich im Miill landen,
kannst du ja einfach mal aufschreiben, was du jeden Tag an Essen wegwirfst.

Inder Schulmensa

Zu Hause

Menge (Gewicht oder in Essliffeln) |

Beispiel

Rest Kartoffelpuree

Rest Musli

20g

Montag
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@% Du kannst diese Rezeptkarten benutzen:

.............................................................................................

MEIN REZEPT FUR
Fiir Tubereitungs- Kochzeit
zeit
Personen Q
—> Lutaten

------------------------------------------------------------------------------------------------

......................................
_______________________________________________________
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MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG
mittags mittags mittags mittags mittags mittags mittags
abends abends abends abends abends abends abends




DN\ ALLESRENIGER 2
SPRAY

ZUTATEN:
Easig, Wasaen, Apifmittel
HERGESTELLT AM: i
ANWENDUNG

‘ //WMMMM\\

N REINIGUNGS- /2
PASTE

ZUTATEN:

TNatnon, Beschinnapiibrttel

HERGESTELLT AM:

Gy N




X\ REINIGER UND 7/
FLECKENSPRAY

ZUTATEN:
Achwanse Leile, Wassen, Tiatnon

HERGESTELLT AM: ...

ANWENDUNG
// Reinigen von Oben|iichen \
L= - ]

N WASCHITTEL 7/
A

KERNSEIFE

ZUTATEN: Wasaen, Manaeillen Leife
HERGESTELLT AM: .

ANWENDUNG
/ ‘Waachen mmdwq. \
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Planze/ Bild Pflanze Tagesprotokoll Verwendungszweckv
Pflanzdatum gesp (in der Kiiche zum Beispiel)
Basilikum 3. Tag: Erster Trieb Pesto, SoRen,

15. Februar 8. Tag: Erstes Blatt Tomatensalat ...
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Wanute sollon wiv wes
ofter. andens [onthowegon?

Wenn ich weniger oft mit dem Auto fahre, ist das besser ...

>
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[] Fur den Planeten: Je wéniger Benzin verbraucht wird —> desto weniger
Erddl muss gefordert werden. 4

[J Fur meine Fitness: Ich laufe zu FuB, ich fahre Rad. Das halt fit.
[] Fur meine Laune: Frische Luft tut einfach gut.

[] Fur mein Selbstbewusstsein: Wenn ich das geschafft habe, kann ich stolz
auf mich sein.

[JJ Fur meine Selbststandigkeit.

[J Weil das zusammen mit Freunden sowieso mehr Spal® macht.

[ Weilich gerne mit dem Fahrrad oder dem Roller fahre.

- [0 Weil es spannend ist, mit 6ffentlichen Transportmitteln zu fahren.
[ Weil es die Umwelt weniger belastet.

[ Weil es schneller geht, erst recht, wenn auf der StraRe Stau ist.

[J Weil meine Eltern so Geld sparen (Sie miissen weniger fiir Benzin zahlenl).

Fallt dir noch mehr dazu ein?




hast.

Starte am Anfang der Woche und notiere an jedem Abend, was du gemacht
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=Y

»

Grund fiir die Fahrt

Forthewegungsart

~ ¢ 4/.
Entfernung (km)/Dauer @

Oy

Beispiel

Schulweg, Oma besucht,
zur Backerei gefahren

zu FuB, mit dem Auto,

mit dem Roller

15km —> 10 min
Tkm —> 15 min

Y%,

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntagq

Wie viele Kilometer hast du insgesamt in einer Woche zuriickgelegt?




Um die Anzahl deiner Schritte zu zahlen, kannst du:
[] eine kostenlose App auf das Smartphone herunterladen.

[ dir einen Pedometer, also einen Schrittzahler anschaffen. So ein Gerat
kostet neu knapp 10 €. Im Angebot kriegst du es sogar noch gunstiger.

S,
Wochentag Anzahl der Schritte Wochentag Anzahl der Schritte d’—' §
Montag Donnerstag i
Dienstag
Mittwoch gesamte Woche




Hier kriegst du raus, ob der Abfall recycelt wird, in den Kompostmuill
oder zum Restmull gehort!
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____________________________________________________________________________________________________________________

EINWEGPRODUKTE VERMEIDEN -
MEHR NACHHALTICKEIT

Sobald du einmal mit der Mullvermeidung angefangen hast, findest
du immer mehr Alternativen zu Wegwerfprodukten, denkst immer
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.nachhaltiger” und bevorzugst Dinge, die du 6fters verwenden kannst.

WEGWERFPRODUKT NACHHALTIGES/WASCHBARES PRODUKT VERSUCHE ICH
In der Kiiche
Haushaltspapier Spullappen, Schwamm oder Tawashi (Projekt Nr. 22) oder Stoff-
servietten (eine fir jedes Familienmitglied in verschiedenen Farben)
Wegwerfgeschirr Geschirr aus Porzellan, Glasbecher

Brottiite aus Papier

Beutel aus Stoff (Projekt Nr. 24)

Alufolie Bienenwachstuch (Projekt Nr. 31)
Strohhalm aus Plastik Trinkhalme aus Bambus oder Edelstahl mit Reinigungsbirstchen
Plastiktiite Stofftasche (Projekt Nr. 23)
Verpackungen Einkauf in einem Unverpacktladen mit GlasgefaBen oder Stoffbeuteln
Wasserflasche aus Plastik | Trinkflasche aus Edelstahl
Im Bad
Wattepads Stofflappen
Wattestdbchen Oriculi-Ohrenstabchen
Shampoo in Plastikflaschen | festes Shampoo
Duschgel Seifenstick, festes Duschgel

Lahnbiirste aus Plastik

biologisch abbaubare Bambus-Zahnbirste oder Zahnbiirste
mit Wechselkopf

Lahnpastatube feste oder nachfillbare Zahnpasta
Im Haushalt
Waschmittelflaschen Waschmittel aus Marseiller Seife (Projekt Nr. 11)
+ wiederverwendbares GefaB
Haushaltsreiniger Haushaltsreiniger zum Selbermachen (Projekt Nr. 8-11)
Weitere Zimmer, weitere Ideen? Tob dich aus!
L — W



Uberleg doch mal, ob du einige deiner Sachen aus dem letzten Schuljahr
(das ist ja gerade mal ein paar Wochen her) weiterverwenden kénntest.

Grundvoraussetzung: Sie missen naturlich noch in Ordnung sein. ~°“::p
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Behaltich Muss ich kaufen Anmerkungen h

Mappchen

Fuller

Radierqummi

Schere
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Jetzt seid ihr gefragt, tolle Ideen zu finden, die andere zum Mitmachen
anregen und die ihr in der Klasse auch durchfiihren konnt.

Diese Tabelle hilft euch bei der Organisation!
7l S
) JE
Fortschritt NS
Das Projekt Wer macht das? (jede Aktion wird auf ein Post-it geschrieben und rutscht mit jedem Fortschritt
ein Kastchen weiter)
Was qibt's S _
I
20 tun? Lauft! Erledigt!
ausrangierte )
Bicherkiste Jules und Sarah Bucher e bk e Sffe ALe grsnen

in die Kiste erklaren und dekoriert







